
                   JÍDELNÍČEK 

                                                        22.4. – 26.4.2019 Alergeny -
obsahuje 

Nápoj 

Pondělí O.  Velikonoční pondělí   

   

   

Úterý O. Polévka pórková s bramborem 1,9  

Játra na slanině, dušená rýže, okurka - džus 1,9  

   

Středa O. Polévka vývarová nudlová 1,9  

Vepřový plátek, česneková omáčka, knedlík, ovoce - šťáva 1,3,7,9,11  

   

Čtvrtek O. Polévka kmínová s vejci 1,3,9  

Pečená sekaná s pohankou, brambory, salát – šťáva 1,3,7,9,10  

   

Pátek O. Polévka ze zeleného hrášku 1,9  

 Buchtičky s krémem, ovoce - šťáva 1,3,7  

   

                                                     29. 4. – 3.5.2019   

Pondělí O. Polévka zeleninová s jáhlami 9  

 Rybí filé pečené na másle, brambory, zel. - šťáva 4,7,9  

   

Úterý O. Polévka česneková s bramborem 9  

 Pečené kuře, rýže kari, broskev – šťáva 7,9  

   

Středa O. Státní svátek   

   

   

Čtvrtek O. Polévka žampionová 1,9  

 Milánské špagety se sýrem, ovoce - šťáva 1,7,9  

   

Pátek O. Polévka vývarová hvězdičková 1,9  

  Fazolová omáčka, vejce, chléb, medvídek Racio - šťáva 1,3,7,9  

   

Ke každému jídlu se mimo vyznačený nápoj podává čistá pramenitá voda, mléko. 

Upozornění:: Jídlo spotřebujte do 4 hodin od tepelného zpracování tj.  

:Strávníci ve ŠJ na Šimečkovém do 13.30hod. Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. 
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JÍDELNÍČEK                       

6.5. – 10.5.2019 Alergeny -
obsahuje 

Ná 
poj 

Pondělí O. Polévka brokolicová 9  

Vepřová kotleta zapečená se sýrem, brambory, sal. – šťáva 7,9  

   

Úterý O.Polévka selská 9  

Čína z kuřecího masa, dušená rýže, ovoce  - džus 1,9  

   

Středa O.   

Státní svátek   

   

Čtvrtek O. Polévka vývarová s tarhoňou 1,9  

 Krůtí plátek po staročesku, knedlík - šťáva 1,3,7,9,10  

   

PátekO.        Polévka z červené čočky 1,9  

Tvarohové koláčky, ovoce – bílá káva 1,3,7 1,7 

   

13.5. – 17.5.2019   

Pondělí O. Polévka květáková 3,9  

Francouzské brambory, červená řepa – vitamínový nápoj 3,7,9  

   

Úterý O. Polévka vývarová s bulgurem 1,9  

Kuřecí paprikáš, těstoviny, ovoce  - šťáva 1,3,7,9  

   

Středa O.Polévka bramborová 9  

Šoulet, okurka – šťáva 9  

   

Čtvrtek O. Polévka drůbeží nudlová 1,9  

 Pečený králík, knedlík, zelí, nepečená ovocná kolečka - šťáva 1,3,7,9,12  

   

PátekO. Polévka špenátová 1,3,7,9  

Obalované nugetky z lososa, brambory, sal. - šťáva 1,3,7  

   

Ke každému jídlu se mimo vyznačený nápoj podává čistá pramenitá voda, mléko. 

Upozornění:: Jídlo spotřebujte do 4 hodin od tepelného zpracování tj.  

:Strávníci ve ŠJ na Šimečkovým do 13.30hod. Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. 
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